
 

    

Mein schönstes Erlebnis heute war … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Notiere täglich dein schönstes Erlebnis. 

Das können liebe Worte, schöne Augenblicke oder eine 

Situation sein, in der du dich wohl gefühlt hast. 

 


